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Circolare n.67  Cantù, 27.11.2020 

Ai docenti 

 agli studenti 

 alle famiglie 

e, p.c., al DSGA 

 

 

Oggetto: Percorso di Educazione affettivo-relazionale rivolto a tutte le classi          

terze. 

Nell’ambito delle attività di prevenzione promosse da ATS Insubria e Regione           

Lombardia e in collaborazione con il Consultorio Familiare Decanale di Cantù, nei            

prossimi giorni prende l’avvio il percorso di “Educazione affettivo-relazionale” che          

l’Istituto propone agli studenti delle classi terze di ogni indirizzo. 

Il percorso prevede due incontri per classe che saranno condotti da due operatori del              

Consultorio (uno psicologo e un’ostetrica) e avranno luogo a distanza in orario            

curricolare tramite collegamento Meet utilizzato di norma per le discipline in orario            

secondo il ​calendario​ consultabile cliccando qui​. 
L’obiettivo è quello di promuovere capacità riflessive e critiche che sostengano           

l'adolescente nella gestione più efficace del mondo emotivo interno e della sfera            

relazionale, per poter affrontare le scelte verso il benessere psicofisico. 

Il percorso offrirà la possibilità di confronto e riflessione in un clima di fiducia e di                

ascolto reciproco, che favorisca l’integrazione tra la conoscenza e la sua connotazione            

emotiva, perché possa così assumere rilevanza nell’esperienza soggettiva. 

Si invita a prendere visione del ​volantino divulgativo dell’iniziativa predisposto dal           

Consultorio per una più dettagliata descrizione dell’iniziativa ​(cliccare qui)​. 
Nell’impossibilità di incontrare in presenza i genitori e i docenti interessati, il percorso             

sarà presentato mediante un video preparato appositamente dagli esperti del          

Consultorio che condivideremo attraverso il sito dell’Istituto in aggiornamento alla          

presente circolare. 

Per poter partecipare al percorso ​gli studenti minorenni necessitano         

dell’autorizzazione scritta delle famiglie​: il ​modulo per l’autorizzazione​,        

allegato a questa circolare e reperibile ​in formato editabile cliccando qui​, dovrà essere             

compilato e inviato- firmato digitalmente (è sufficiente la firma elettronica avanzata           

tramite tessera sanitaria CNS) o, in alternativa, assieme a copia della carta di identità-              

via e-mail all’indirizzo ​progetto.affettivo@istitutosantelia.edu.it​.  
 

Per l’utilizzo della firma elettronica avanzata ​è disponibile questo ​tutorial ​(v. link)​.  
 

Il Dirigente Scolastico 

Lucio Benincasa 

Firma apposta digitalmente  
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CONSENSO partecipazione Percorso Educazione affettivo-relazionale 

 

I/Il sottoscritti/o ____________________________________ e ____________________________________  

genitori/e dello/a studente/ssa ___________________________________________ classe _____________ 

☐​ danno/dà il consenso 

☐​ negano/nega il consenso  

affinché il figlio/la figlia partecipi al percorso Educazione affettivo relazionale, come da circolare n. 67/2020 

pubblicata sul sito dell’Istituto A. Sant’Elia di Cantù (CO) (www.istitutosantelia.edu.it). 

 

Cantù ____/____/______  

 

Firma dei/del genitore/i  ______________________________________  

______________________________________ 

 


