
* Monte ore settimanale della disciplina variato secondo la normativa vigente in materia di autonomia scolastica.
** Garantite dall'organico dell'autonomia e subordinate al mantenimento delle attuali cattedre di organico potenziato

Laboratori di Scienze Motorie:
Sport e Fisica e Sport e Scienze Naturali

Per favorire il conseguimento di specifiche competenze coerenti con il corso di studi sono previste
complessivamente 90 ore di PCTO nel II biennio e V anno.

QUADRO ORARIO LICEO SCIENTIFICO opzione SCIENZE APPLICATE

“LICEO DELLE SCIENZE APPLICATE ALLO SPORT”

1^ 2^ 3^ 4^ 5^

I biennio II biennio

Attività e insegnamenti
Lingua e letteratura italiana 4 4 4 4 4

Lingua e cultura straniera (Inglese) 3 3 3 3 3

Storia e Geografia 2* 2*

Storia 2 2 2

Filosofia 2 2 2

Matematica 5 4 4 4 4

Informatica 2 2 2 2 2

Fisica 2* 2 3 2* 2*

Scienze naturali (Biologia, Chimica, Scienze della
Terra)

2* 3* 3* 4* 4*

Disegno e storia dell’arte 2 2 2 2 2

Scienze motorie e sportive 2 2 2 2 2

Approfondimento e laboratori di scienze motorie e
sportive

3 3 2 2 2

Fisica e Sport (compresenza) 20** 15** 10**

Scienze Naturali e Sport (compresenza) 15** 20** 10**

IRC / Attività alternativa 1 1 1 1 1

Totale 28 28 30 30 30


